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E‏ الكتاب بين 12 حَتَي كفيك الجميلتين؛ 
أكرة سيا تاع ازل السماء» اذهل + و ا غ 

یا ا ا أنت أ 
من يحظى به» حتى وإِنْ كُنتٍ آخرَهَُ حصو ل عليه؛ 


فأنتٍ اللأولىء كمطلع القصيدة ورن تة وآتت 
الأخيرة لا شك ولكن كمسكِ ختامء فمن اجك 
كتبته» ومن أجلك نسجث کلماته» وغَرّلتُها وغازلتهاء 
حتى ترق لحبر قلبي» كي ينزف بينَ يديك الکن خب 
سأُسميكِ مأوىء وأناديك طبيبتي» وأذكّركِ كما 
کک ینکر ماک نك في كل مرة ألحادثك فيها: ما 


افهمني» ثم أحبنيء أمَا العكس فأمرٌ شاق للغاية» قد 
يسدل ستائر المودة عاجلاء وتبقى اللأسباب معلومة 


لا أعرفء ولكنّها تساهم مُساهمة فكّالة في شفاتي» 
أستطيع أن أصفف قلبي بشكل دقيق عندما أنغمس في 
التحديث معهاء إنه عضي ء! 


آت حيتي .. يعتي أنك تفهمتيء وتصيرء وتتصتّر 
علی طيا عي > وتقلّيات مزاحياتي و الحتياحاقي»٠‏ تقهم 


لا أعرقء ولكتها تريك مشاعرك من الوهلة الأول 


2 5 عد وا 
ثم إنسات يصتعه الله 


هيئة جَبرء أقل ما يُقَالُ فيها إنَّ لديها مقدرةً 
رهيبة على امتصاص الحُرْنٍ القابع بقلبك» ليس ذلك 
ييه بل تقوم بتحويله إلى فرح خام» يها من 
جَمال ل الروح ها يجفا أعمدةً الإنارة في قات 


أنتِ بحاجةٍ لمّن لا تهون عليه دموعكِء أو وجعك 
أو خصامك» يحب وجودك» ويعشق روحك» ويعرف 
كيف يتأقلم مع كل ظروفكء. يؤمن جيدًا أنكِ لا 
تستحقين إلا الخيرء يبقى بجانبك مِن أجلك أنتٍ 
يدوم معك» لا تف عاطفته» فلا يمل ولا يتغيرا 

خلقتِ لتسعدي؛ فلا تخالفي فطرة الله فيك. . 

3 سيزورك الربيعٌ حتمًا.. 

فليس من المنطق أبذاء أن يتعاقب فيك صيف 

بحرارته القاسية» وشتاء ببرودته القارسة» ورف 

بتساقط أوراقه الجافةء ثم ينساك الربيع» أو يهُمل 


سيتيت لك من بين" صخور سعلك اللجافة الحاصية 
هوة 1" كتمهف وسيرويها الب يقطرات الفرحء 
والڌي تونّى إخراجها سيتولّى شقياها بماءِ طهور 
کالڌي سال من عيتيكِ مرارًا وتكرارًا. ل 


يقَيسًَا يالله... سيجعل لكِ من ضيقك مخرجاء ومن 
همك فرحا وسييتى حول قليك الهش سودًا معيتاء 
يصب على الوجع الحتراقه» ويستحيل لليأاس 


بما صبرت فوق قدرتِك. ويما تحملتٍ فوق طاقتك» 
وبما خذلتِ قدر طيبتك» وبما تألمتِ قدر عفويتك» 
وبما بكيتٍ قدر لياليك المُوجشةء وأيامك الثقالء 
وعقارب ساعيك التي لا تتزحزح.. 

سلاخ عليك بما نُكِرتٍِ قدر معروفكء وبما طعتتِ 
قدر إيمانك وتسليمك» ويما واجهتِ من خييات 


عليك حتى تسعدي» وتنعمي» ونجَازِي 
بالإحسان ! إحساناء وتسمعي: السلامٌ عليكُم بما 


إلى التي لن تقراً خواطري... لو أنكِ هتاء ما 
بحت لأحد غيرك بما بّحت» ولكنك آثرات” الفراق 
واليعد فكل من يقرأ دونك آنا له ُدان أنه ظلَّ معيء 
وبجواريء وكأنه يعرفني من زمنٍ بعید» ولعلّ حرقًا 
ا ال a‏ وقي 


اللواتي عبرت الوجع؟ يعر فنَ كيف يتحكمنَ في 
مشاعرهن؛ يخفين منها ما أردن متى أردن» ويّبدين 
تھا ما أردن متى آردن» تراهن يضحكن وهن في أمَسٌ 
الحاجة لليكاءء وټيټ وه في أشد الحاجة لايتسامة 


وحدهن اللواقي يقدرن على الكتمات»ء والصمت› 
وال 32 والتحما 3 2 عخشیر تید > أو اشغعيطاف 


لأحدٍ أن ينتقد كلامك» ولا أسلوبك» ولا مشاعرك» 
ولا شخصيتك؛ بلا و جه حقء فلا أحدَّ من البشر كاملٌ» 
ولكل شخص على وجه الأرض طريقته وشخصيته 
سلون الذي يميزه» فلا تسمحي لأحدٍ أن يبدل 
قناعتكِ بأمر نت على اقتناع ورضًا تام به» ولا تسمحي 
باللوم المستمر لك من أيّ شخصء أو بنظرة استعلاءٍ 
أو تک أو غرور تُوّجَّهُ إليك» فهم ليسوا بأفضل منكِء 
ولا أجمل منك ولا يسبقونكِ بشيء البنّة» فالملائكة 
يسكتوقٌ السماءً لا الأرض» وهی أررَاقٌ قد تورّعت» 
وقضِيَ فيها الأمرء وما الكمال إلا لله وحده خالئٌ كُلٌّ 


أمت شعور الدهشة بداخلك» کل شيء هذه 


بأحبٍ بطريقة ميالغ فيهاء حيث تضعينه يمكانة أكبر 
مما يستحق» وهذا يعني أن تتعاملي بيساطة وتقيٌ 
مع كل اللأشخاص وكلامهم وأقعالهم» ومع وجود 
اللآشياء وفقدها. لا تنيهري إلا لموقفي لأحدهم حينَ 
مّرك عن غير أو جبرَكِ في وقتٍ جر حك وكسرك فيه 
ا »أو آم کل یقت كفرٌ الكل يوجودك وبدذاتك» 
أو اشترى خاطرك بروحه» مجرد اتيهار يموققي لا 
بشخص» حتى لا يآتي عليكِ وقت تتيدل فيه معاملتهم 


مين أسواً المراحل التي تحتري شخصًا ماء حيث 
ييقى حائرًا بين آمرين» لا يملّك الحسم بيتهماء وغاليًا 
ما تكوت بين أنْ تستمر في آمر ماء مُعحليًا يمزيد من 
الصيرء مُحتخليًا عن شىء من الكرامة» مُتمسكًا يالحيال 
ایا اوت ےآ للك د ارک و ء مع فقد 
الكتير من الأمور التي يصحب حليك تزعها من رو حك 
وقليك حشية عدم تکرارهاء 
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العالقة بوجداتك.. 
أما آن الأوان لتفريۃ 


- 
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تلك التي تسيبت في حُزنك» وألمك» ودموعاك 
تلك التى جلبت لقلبك الخييات» والحسرات. 


كاكيكا مر 
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تلك التي خحذلك أصحائهاء ورحلوا.. 


